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ABSTRAK

LATAR BELAKANG : Kehamilan adalah suatu proses fisiologis yang dialami oleh manusia akibat  adanya konsepsi sampai denga keluarnya janin.  Lamanya kehamilan ini berlangsung selama 9 bulan 7 hari (Prawirohardjo, 2014). TUJUAN : Mampu melakukan Asuhan kebidanan komprehensif pada Ny “H” G4P3A0 Usia Kehamilan 26 minggu 3 hari di klinik Bidan Suryati berdasarkan metode manajemen 7 langkah Varney dan Soap untuk data perkembangannya. MERODE : metode yang digunakan pada penelitian ini adalah penelitian deskriptif dengan studi kasus (case study). Instrumen yang digunakan yaitu pedoman, observasi, wawancara dan pendokumentasi dalam bentuk format asuhan kebidanan 7 langkah varney dan pendokumentasi SOAP. HASIL : Disimpulkan bahwa dari setiap kunjungan yang di lakukan masa kehamilan terdapat tidak kesesuaian antara teori dan juga kenyataan yang di dapat. KESIMPULAN :  Setiap asuhan yang di berikan masa kehamilan sesuai dengan  kebutuhan yang dimana asuhan yang di berikan sesuai prosedur.
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ABSTRACT

Background :  pregnancy is procrss that is expericienced by humans an to concepsion with the exit of the fates, thr duraction if this preghancy months 7 daays Objective :  able to provide comprehensive care for Ny H 36 Tahun G4P3A0 gestational ge 26 minggu and 3 days at the suryati miswifw klinic bases of the 7 step varnry end soap anagens method for deviecopmental data. Methode :  the mothod used indesriptive research with a case study, the instrument used in the unterviem observation juide in the from of7 sep varney midwifery care format and the documentaro is soap. Conclusion:  it was conduded that every vist that way carrid out during pregnancy there was no between the theory end the reality obtained. Suggestion:  any care given during pregnancy is in accordance with the needs where the care provided is according procedures. Keywords : midwifery, care for pregnant women
Bibliography : (2014-2015)



1

[bookmark: _GoBack]PENDAHULUAN 
Menurut teori Prawirohardjo, (2014) Kehamilan  adalah suatu proses fisiologis yang dialami oleh manusia akibat  adanya konsepsi sampai denga keluarnya janin.  Lamanya kehamilan ini berlangsung selama 9 bulan  7 hari.1 Menurut Walyani, (2019) alamiahnya setiap perempuan yang hamil akan mengalami perubahann fisiologis dan psikologis, karenanya selama masa ini seorang perempuan perlu perhatian dan perawatan khusus salah satu contoh perawatan khusus bagi ibu hamil adalah pelayanan ANC (Antenatal Care).2 jika ibu hamil tidak melakukan pemeriksanan, maka tidak akan diketahui apakah kehamilan berjalan dengan baik,mengalami resiko tinggi dan komplikasi obstetric yang dapat membahayakan kehidupan ibu dan janin sehingga dapat menyebabkan mordibitas dan mortalitas yang tinggi ( Saifuddin, 2014). Target AKI 70/100.000 KLH dan Angka AKB 12/100.000.3

METODE PENELITIAN 
Metode yang digunakan dalam penelitian ini yaitu case study research ( study kasus) dengan pendekatan asuhan kebidanan kehamilan. Penelitian ini telah dilakukan di bidan klinik suryati dan rumah pasien, berlangsung dari tanggal 23 oktober 2021 sampai dengan 16 desember 2021. Instrument yang digunakan yaitu  pedomen observasi, wawancara dalam bentuk format asuhan kebidanan 7 langkah varney dan soap, di lakukan pada kehamilan alat dan bahan yang digunakan dalam pemeriksan yaitu sesuai prosedur asuhan kebidanan. 

HASIL PENELITIAN 
Melakukan Asuhan Kebidanan Kehamilan Pada ibu hamil Ny H Umur 36 tahun G4P3A0 Usia Kehamilan 26 minggu 3 hari di Klinik Suryati 
PEMBAHASAN 
A. PENGKAJIAN  
Pengkajian dilakukan pada hari kamis, tanggal 23 oktober  2021 jam 16:30 WIB data diperoleh dari pasien, keluarga pasien dan buku Kesehatan Ibu dan Anak serta petugas kesehatan, melalui observasi dan wawancara. Data yang diperoleh sebagai Nama  Ny. H SuamI  Tn Y Umur 36 tahun Umur 38 Tahun HPHT 20-04-2021 Hari perkirana lahir 27-01-2022 Usia Kehamilan 26 minggu 3 hari status obstetri G4P3A0 pada trimester ke dua ibu mengatakan ibu positif HbsAg di puskesmas sentani Keadaan Umum Baik Kesaradaran Composmentis Tanda-tanda vital Tekanan darah 110/70 mmHg Nadi 87x/menit Suhu 36, 9˚C Respirasi 22x/menit BB sebelum hamil 52 kg BB sekarang 65,5 kg Kenaikan BB	1kg Pemeriksanan Penunjang HBsAg positif pada tanggal 27-10-2021 di puskesmas sentani, Leopold I 24cmTeraba bulat lunak tidak melinting, bokong, Leopold II Bagian kanan perut ibu teraba panjang, keras, seperti papan (punggung) bagian kiri ibu teraba bagian terkecil janin (Ekstremitas), Leopold III Pada bagian bawah perut ibu teraba bulat tidak keras lunak  tidak melinting  kepala Belum masuk PAP Leopold IV Belum dilakukan.

B. INTERPRETASI DATA DASAR 
Interpretasi data yang penulis tegakkan adalah asuhan kebidanan kehamilan pada Ny.H umur 36 tahun G4P3A0 Usia Kehamilan 26 minggu 3 hari presentase kepala, tunggal, hidup intrauterine dengan keluhan HbsAg positif 
C. MASALAH PONTESIAL 
Berdasarkan data fokus maka dapat diidentifikasi adanya kolaborasi dengan dokter, petugas kesehatan dan mandiri 
D. TINDAKAN SEGERA 
Berdasarkan data di atas penulis merumuskan masalah kebidanan yaitu yang dialami ibu dengan melakukan tindakan kolaborasi dengan dokter, bidan dan tindakan mandiri dalam memberikan edukasi kepada ibu hamil dan Tindakan kolaborasi dalam pengobatan untuk mengatasi HbsAg Positif di puskesmas sentani 
E. RENCANA ASUHAN KEBIDANAN 
Tujuan setelah dilakukan tindakan kebidanan selama 10 hari kunjungan rumah diharapkan klien dapat menyiapkan tempat makan sendiri dan tempat minum dari anggota keluarga, dan memberitahukan ibu untuk cara penularan hepatitis B agar ibu bisa mengantisipasi supaya anggota keluarga tidak tertular hepatitis B. 
F. IMPLEMENTASI 
Implementasi dilakukan selama 10 hari kunjungan rumah, dimulai tanggal 23-10-2021 dan kunjungen ke rumah tanggal 25 oktober  sampai 16 desember 2021. Observasi hari pertama pada tanggal 25 oktober 2021 pukul 16.50 WIT didapatkan respon subyektif yaitu klien mengatakan tidak ada keluhan, ibu mengatakan sudah tidak ada keputihan lagi, ibu mengatakan pola istirahat cukup ibu mengatakan pada tanggal 27-10-2021 ibu rencana periksa darak di puskesmas sentani. Tanda-tanda vital : tekanan darah 110/70 mmHg, nadi : 87 kali/menit, suhu 36,9°C, pernafasan : 22 kali/menit, berat badan sebelum hamil 52 kg, berat badan selama hamil 65,5 kg pemeriksanan penunjan HbsAg Positif pada tanggal 27-10-2021 dipuskesmas sentani. 
Implementasi yang dilakukan dari hari pertama hingga hari 10 yang dilakukan dengan mengatasi dengan menjelaskan sebaga berikut:
1. Meberitahukan ibu dan keluarga tentang hasil pemeriksanannya bahwa ibu dan janin dalam keadanan baik
2. Memberitahu ibu untuk melakukan kunjungan ulanh sesuai tanggal 12-11-2021
3. Memberitahun ibu untuk alat makan dan alat minum ibu dipisahkan dari anggota keluarga. 
4. Memberitahu ibu tentang cara penularan Hepattits B agar ibu bisa mengantisipasi supaya anggota keluarga tidak tertular. 
5. Memberitahu ibu untuk tetap menjaga personal hygiene dan jika celana dalam basah segera di ganti dengan yang baru. 
G. EVALUASI 
Evaluasi hari pertama dan keenamyaitu tanggal 23 oktober sampai 16 Desember 2021 ibu mengatakan sudah tertangani HbsAg di puskesmas sentani dan pasien sudah tidak merasa adanya keputihan  Obyektif : klien tampak  lebih nyaman. Analisis : masalah teratasi sebagian. Planning : lanjutkan intervensi (Kaji pola aktifitas sehari-hari pada klien anjurkan untuk menjaga pola makan serta menjaga vulva hygeini Evaluasi pada hari ketujuh hingga hari kesepuluh yaitu tanggal 12-11-2021  dari data subyektif : Ibu mengatakan  tidak ada keputihan lagi dan ibu mengatakan tidak keluhan serta ibu mengatakan pinggang ibu sudah mulai rasa sakit 

KESIMPULAN
Implementasi dilakukan selama 10 hari kunjungan rumah, yaitu implementasi pada hari pertama menganjurkan klien untuk pemeriksanan pada tanggal 27-10-2021 di puskesmas sentani, dan hasil pada tanggal 27-10-2021 tedapat hasil HbsAg positif ibu mengatkan bahwa harus konsultasi dengan dokter dan petugas kesehatan di bidang penyakit Evaluasi dilakukan selama 10 hari, pada evaluasi hari terakhir yaitu pada tanggal 16 Desember 2021 penulis menyimpulkan bahwa masalah teratasi karena klien sudah dapat teratasi dengan kolaborasi dengan dokter dan petugas kesehatan untuk menanganan HBsAg nya  
SARAN 
Diharapkan klien mempertahankan pola Aktifitas sehari-hari dirumah maupun diluar rumah eliminasi normal, menjaga pola pembersihan Vulva hygeini, pola makan sebelum makan cuci tangan terlebih seeta perhatikan sekitaran halaman rumah, perharikan jadwal kontrol ke Bidan dengan sesuai dengan tangga yang ditentukan. 
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